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PREFEITURA DO MUNICIPIO DE SALTINHO
CNPJ: 12.021.851/0001-08
Departamento de Salde

Z-mail: direcdo.saude@saltinho.sp.gov.br

1. Breve Histdérico da COVID-19

O gue & coronavirus? (COVID-19)

Coronavirus & uma familia de virus gque caugam infecgdes
respiratdrias. O nove agente do coronavirus fol descobertce em
31/12/19% apds casos registrados na China. Provoca a doenga chamada
de coronavirus (COVID-19).

Os primeiros coronavirus humanos foram isclados pela primeira ve:z
em 1937. No entanto, fol em 1965 gue o virus foi descrito como
coronavirus, em decorréncia do perfil na microscopia, parecendo uma
coroa.

A maloria das pesscas se infecta com os coronavirug comuns ao longo
da vida, sendo as c¢riangas peguenas mals propensas a se infectarem
com O tipo mais comum do virus. Os coronavirus mais comuns gque
infectam humanos s80 ¢ alpha corcnavirus 229E e NL63 e beta
coronavirus OC43, HRKU1...

2. Caracterizagdo do municipio

O municipio de Saltinho tem a drea da unidade territorial de 99,738
Km2, e sua populagdo estimada em 2017 fol de 8.01% habitantes
{segundo IBGE 2017); sendo um total de populagido urbana de 6,656
pessoas (83%) e rural de 1.363 pessoas (17%). Nesta populagio,
caracteriza-se em média e nos Gltimos anos uma dependéncia de 72,79%
do Sistema Unico de Satde - 8SUS.

Sendo assim, © Departamento de Saldde & o drgdo encarregado de
degenvolver ag atividades relativas a proporcicnar assisténcia
médica, hospitalar e odontelégica 4 comunidade, mediante convénios
ou individualmente; a administragdo e manutencdo das unidades
municipais de salGde; promover a realizacdo de campanhas de vacinagdo,
de combate a endemias e errvadicagdc de moléstiag; promover a
vigiléncia sanitédria e de contrele profildtico do Municipio; e
executar outras atividades correlatas gue lhe forem atribuidas pelo
Prefeito Municipal.

Atualmente o Municipio estd com a geguinte rede de atengdo em zalde
instalada:

01 Unidade Mista de Salde (UMS), que reallza atendimentc nos
métodos tradicionais de assisténcia; a¢des na atencdoc basica e pro-
cedimentos, ag¢des e servicog de média complexidade. As atividades
degenvolvidas na Unidade abrangem desde consultas médicas, procedi-
mentcs de enfermagem, Ralo-X; consultas: odonteldgicas, psicoldégi-
cas, psiquidtricas, foncaudicldgicas, fisioterapéuticas, ginecold-
gicas, cardiolégicas, pedidtricas, pequenas cirurgias; até servigos
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terceirizados de ultra-sgsonografia, mamografia, laboratdrio de ané-
liges c¢linicas, endoscopia, teste ergométrico, holter 24 horas e
ecocardiograma. Dos recursos humanos, o corpo clinice da Unidade
consiste em: 05 Médicog de Pronto-atendimento, 05 Médices Planto-
nigtas, 02 Pediatras, 01 Ginecologista, 01 Cardiclogista, 01 Psi-
gquiatra, 02 Dentistas, 02 Auxiliares de Dentiszta, 03 Fisiocterapeu-
tas, 01 Psicdloga, 01 Fonoaudidloga, 02 Técnicoes de raio-X, 01 Far-
macfutico, 01 Assistente Sogial, 05 Enfermeiros, (07 Técnicas de En-
fermagem, 07 Auxiliares de enfermagem, 09 Atendentes, (02 Aten-
dente/Faturista, 02 Escrituridrias, 07 Motoristas de Ambulincia, 03
Zeladores, 02 Agendamento, 01 Agente de Satde, 01 Agente Sanitério.

A Unidade de SalGde atende em regime de pronto-atendimento clinico
{porta aberta/demanda esponténea) de segunda-feira i sexta-feira das
07h as 22h. Sabados, dominges e feriados atende urgéncias e emer-
géncias das 07h s 1%h. As consultas de especialidades sZo realizadas
mediante agendamento das 07:00h as 17:00h. Apds as 22h realizamos o
trangporte do paciente até a UPA-~ VILA CRISITNA em Piracicaba.

C Municipio ndo conta com Pronto Socorro nem Hospital, portanto a
Unidade Mista de Salde absorve como Unico local para atendimento da
comunidade, toda a demanda de atendimentos de baixa, média e alta
complexidade, encaminhando para servicos de referéncia.

Sendo assim a Unidade Mista de 8atde desenveolve agdeg do Componente
da Atencdo Basica em Salde e atua também com uma estrutura de com-
plexidade intermedidria; realiza o atendimento pré-hospitalar
(transporte de baixa complexidade} até as portas de urgéncia e emer-
géncia hospitalares. As agles de urgénceia e emergéncia sdo muitas
vezes subsidiadas pela sala de estabilizagio situada na Unidade de
Salde, para em seguida o paciente ser encaminhado, via central de
vagas, aos hospitais de referéncias. Neogsa Unidade Mista de Salde
conta com 02 Leitos de Observacdo Feminina, 02 Leitos de Observacdo
Magculina e 02 Leitos de Observagdo Pedidtrico. Diante da Pandemia
da COVID-1%, disponibilizamos os dols leitos de cbservacdo masculina
para Isolamento Provisdrio dos pacientes com Suspeita Clinica.

3. Estratégias do Departamento Municipal de SalGde para o
Enfrentamente da COVID-19

DIRETRIZES E ORIEN‘I‘AQ@ES PARA FUNCIONAMENTO DOS SERVICOS DE SAUDE
PARA ENFRENTAMENTO DA PANDEMIA DO COVID-192 (NOVO CORONAVIRUS)

1) Egquipe de Atendimento: Profissionais de Sadde,
Funcionirios e Servidores

* A gsegurancga dos profissionais de satGde € fator essencial
para sucesso do enfrentamentc da pandemia. Médicos,
enfermeiros, técnicos de enfermagem, fisioterapeutas,
téenicos am radiologia, entre outros, estdo
paramentados com Equipamento de Protecdo Individual
(EPI), de acorde com as normas técnicas das Vigiléncias
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Sanitdria e Epidemioldgica e ANVISA.

A protegdo estende-se também acos profissionais das dreas
administrativas dog gervigos de satGde, tais como
recep¢io, seguranga, limpeza, manutencdo, entre outros,
sobretudo para aqueles com contato direto com og
pacientes.

2) Servicos Ambulatorials

Ampliamos a fregquénecia da limpeza da unidade,
principalmente banheiros, maganetas, corrimdo e piso
locais da unidade com grande fluxo de pessoas (pacientes
e colaboradores), com &lcool 70% ou solugdo de agua
ganitdris.

Alcocl em gel estd sendo disponibilizado em pontos
egtratégicos na unidade (por exemplo, entrada, guichés
de triagem, guichés de atendimento, sala de espera,
saida, relégios de ponto).

Colocagdo de cartazes de avisc em locals estratégicos
{por exemplo, a entrada, guiché de triagem} soclicitando
gque os pacientes e funciondrios utilizem mascara de
protecdo, caso apresentem gualguer um dos sintomas da
doenga (tosse, dificuldade para regpirar, producgio de
escarro, congestdo nasal ou cvonjuntival, dificuldade
para deglutir, dor de garganta, c¢oriza, s8sinals de
cianoge, batimento de asa de nariz e digpneia)l.
OCrientamos © paciente a usar sua propria caneta para
assinatura ocu providenciar a limpeza continua da mesma.
A caneta do colaborador deve ser de uso pessoal.

A UNIDADE MISTA DE SAUDE DE SALTINHO estd contatando os
pacientes pars orientar sobre possivel cancelamento e
posterior reagendamento  de consultas, exames &
procedimentos eletivos, desde gue sem prejuizce imediato
a evolucdo clinica do paciente;

A UNIDADE MISTA DE SAUDE DE SALTINHO, tem realizado
consultas médicas por telefone sempre qgque a hipdtese
diagndstica permitir {critério decido pelo médico) ;

As recelitas médicas de medicamentos sdo solicitadas por
telefcone e, apds o médico consultar o prontudrio do

-

paciente, a receita é emitida;

Os pacientes esgtio sendo orientados para gue, em casgo
de suspeita de Covid-1% ou contato com caso suspelto
nos ultimos 14 dias, liguem para a unidade visando ©
cancelamento da consulta/exames/procedimento.

08 gervicos referenciados NAO-URGHENTES, foram suspensos
temporarlamente;
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Na recepcgdo da Unidade Mista de Salde de Saltinho os
pacientes estdo sendo triados & todo e gualguer pacilente
que apresentar og sintomas da doenga (tosse, dificuldade
para regpirar, producdo de escarro, congestdo nasal ou
conjuntival, dificuldade para deglutir, dor de
garganta, coriza, sinais de cianose, batimento de asa
de nariz e dispneia) serad colocado em isolamento e
orientado, de acordo com protocolo assistencial. Esses
pacientes estardc recebendo mdscaras cirlrgicas, se
digponiveis. Os demais pacientes estlo sendo orientados
sobre aspectos de prevengdo da doenga (cobrir nariz e
boca ao espirrar ou tosgir, lavar as m3og com agua e
sabdo ou usar dlcool em gel, evitar aglomeracdes, manter
amblientes ventilados, nao compartilhar obietos
pessoais), e eptamos disponibilizando meios de
higienizac¢8c das wmdog, tais como &lcool em gel e
lavatérios com sabdo e papel toalha.

Os pacientes de vrisco (idoscs acima de 60 anos,
portadores de comorbidades e imunodeprimidos) estdo
sendo orientados sobre a utilizagdo de méscaras
cirGrgicas, se disponiveis, e acerca de prevengio em
suas yotinas diarias e ao longo da permanéncia no
servigo. B8&o consideradas comorbidades a presenga de
hipertengao arterial, diabetes mellitus, asma e doenga
pulmonar cbhbstrutiva crénica. Estamos permitindc somente
1 {um) acompanhante por paciente, restritc aos casos
previstos em leli {(abaixo de 18 e acima de 65 ancs de
idade e gestantes} e/ou por necessidade do procedimento
a ser realizado. O acompanhante também €é orvientado
acerca de aspectos de prevengdo da doenga. A recepgdo
da Unidade Mista de Salde de Saltinhe tem gido
higienizada constantemente, mantida arejada e
organizada com © intuito de evitar a aglomeracdo através
de acg¢des como © espaco entre cadeliras e longarinas;
estamos sugerindo gue o acompanhante aguarde do lado de
fora do servico ambulatorial;

Orientamos acs pacientes gue evitem circulacgidc e nio
transitem pelo anmbulatdrio apds encerramento do seu
atendimento.

Do

*+ Eventuais £faltas estardo justificadas em funcdc da
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situagdo, devendo ser o paciente novamente contatadoe em
momento oportunc. As atividades de grupo e gesgdes
coletivas de tratamento terapéutico foram canceladas
para evitar interacdc social entre pacientes e entre
stes e profissionais de salde.

* Os agendamentos essenciails estdo gsendo digponibilizados
via telefone, para evitarmos a aglomerac¢io de pess=soas;

* Nogsos prefissicnals de salGde estdo focando suas agdes
em auxiliar, por diversos meios, a populacdco usuidria
para as melhores condutas de prevengdo e enfrentamento
da doenga, utilizando-se dos melos de comunicagdo
adequados para tanto.

: L o SRR estd seguindo a Nota
Tegnjaa CAF 01/2020 para as diretrizes e procedimentos
referentes & assgisté&ncia farmacéutica, disponivel no
link:
http://www.saude.gp.gov.br/ses/perfil/gestor/assistenc
ia-farmaceutica/notas-tecnicas

4. Classificagdo de risco e manejo clinico do paciente

C municipio seguird as diretrizes estabelecidas pelo Ministério da
Satde para o adequade atendimento de casos suspeitos. De acordo com
os sinalg e sintomas apresentados, ©s paclentes sgerdco classificados
de acordo com protocolo do Ministério da Saude.

5. ORGANIZAGAC DA ASSISTENCIA

Populag¢do: 8.019 habitantes

Respongdvel Técnica pela Organizac8o da Assisténeia: ALINE CRUZ
REGONHA

Diretor Clinico: Allan Spada Maimone

E-mall: diregdo.saude@saltinho.sp.gov.br

Fone: (19) 34397710/343%1456 celular- {(12) 597631253

Nimero de casos de COVIDLS : S N T

6. DISPo8ICOES FINAIS

Este Plano de Ceontingéncia estid sendo coordenado pelo Departamento
Municipal de Saflde. A fage PREVENTIVA fci iniciada em 13 de Margo
de 2020.

0 processo de elaboracgdoc desse instrumento compreendeu momentos de
identificacdo das necesgidades de salde e de andlisge situacional do
Municipio que subsidiaram a definicdoc dag diretrizes, obljetivos e
metas para o periodo gue compreenderda o© planc de agdc de
enfrentamento a COVID-19.

Sendo asgim, as a¢des e metas do Plano gerdo monitoradas DIARIAMENTE
através de reunides entre as equipes e os funciondrios que compéeﬂ
as diretrizes, bem come o©g demals Departamentos Municipails
envolvidos. 3&c realizadas reunides matinasg, todos os dias da semana,
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http://www.saude.sp.gov.br/ses/perfil/gestor/assistenc

incluindo sabados, domingos e feriados para deliberarmos sobre ©
enfrentamento a COVID-19,
Importante informar que todas as agdes sgseguem os Protocolos

disponibilizados pelc MINISTERTOS DA SAUDE e SECREATRIA DE ESTADO

DA SAUDE DE SAQ PAULO.

Saitinho, 13 de margo de 2020,

Patricia Ruschel
Diretora de Satde
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